Frumvarp til laga

um breytingu & 16gum nr. 44/2002 um geislavarnir,
med sidari breytingum.

(Lagt fyrir Alpingi & 138. I6ggjafarpingi 2009-2010.)

1.gr.
A eftir 1. mgr. 9. gr. kemur ny malsgrein sem ordast svo:
Einstaklingum yngri en 18 ara eru 6heimil afnot af sélarldmpum, i 68rum tilgangi en
leknisfraedilegum, & stodum sem starfsleyfi hafa samkvaemt I6gum um hollustuhztti og
mengunarvarnir. Radherra er heimilt ad kveda nanar & um framkvaemd pessa akvadis i
reglugerd. Um eftirlit, pvingunarurraedi og vidurlog fer samkvaemt akveedum laga um
hollustuhatti og mengunarvarnir.

2.0r.
Vid 2. mgr. 9. gr. laganna batist: og 6drum takmdérkunum.

3.0r.
Ldg pessi ddlast gildi 1. jandar 2011.

Athugasemdir vid lagafrumvarp petta.

Frumvarp petta er samid i heilbrigdisraduneytinu i samstarfi vid Geislavarnir rikisins.
Med pvi er lagt til ad einstaklingum yngri en 18 &ra verdi bannad ad nota solarlampa eda
lj6sabekki eins og raett er um daglegu tali. Bannio er sett & grundvelli heilbrigdissjénarmida
og i ljosi pess ad utfjélubla geislun fra sélarlompum er na flokkud sem krabbameinsvaldandi.

Utfjolubla geislun eykur marktaekt likur & hudkrabbameinum. Boérn og ungmenni eru
vidkveemari en adrir fyrir henni. Peir sem sélbrenna ungir eiga frekar & haettu ad fa illkynja
sortuaexli sidar a aevinni. lllkynja sortuaexli eru talin alvarlegasta gerd hddkrabbameina.
Samkveemt alpjédlega vidurkenndri meginreglu i geislavérnum skal sérhver notkun geislunar
vera réttleetanleg, pannig ad gagn vegi pyngra en skadi.

Arid 2005 radlégdu norraenar geislavarnarstofnanir ungmennum undir 18 ara aldri og
folki med ljésa hud ad nota ekki ljésabekki. Umfjollun og yfirlysinguna sjélfa er ad finna a
vefslodinni http://www.gr.is/frettir/nr/167. | sameiginlegri yfirlysingu fjdgurra
geislavarnarstofnana Finnlands, Svipjodar, Noregs og Islands fra 11. névember 2009 er n
lagt til ad 18 éra aldurstakmark verdi sett vardandi notkun ljésabekkja Umfjollun og
yfirlysinguna sjalfa er ad finna & vefslédinni http://www.gr.is/frettir/nr/409 . P4 tilkynnti
Alpjodlega rannsoknarstofnunin i krabbameinsfreedum (IARC) i Lyon, sem starfar & vegum
Alpjéoaheilbrigdismalastofnunarinnar (WHO), pann 29. jali 2009 ad utfjélubla geislun fra
lj6sabekkjum veeri na flokkud sem krabbameinsvaldandi en hin hafdi adur verid flokkud sem
liklega krabbameinsvaldandi. 1 tilkynningu stofnunarinnar kemur fram ad heetta &
hadkrabbameini eykst verulega ef notkun ljdsabekkja hefst fyrir 30 ara aldur.

I samraemi vid pessa préun hafa Geislavarnir na gert tillégu til
heilbrigdisraduneytisins um ad pad beiti sér fyrir innleidingu 18 ara aldurstakmérkunum
vegna notkunar solarlampa i fegrunarskyni. Aldursmérkunum er &tlad ad taka til notkunar
sOlarlampa & stédum sem starfsleyfi hafa samkvaemt 16gum um hollustuhztti og
mengunarvarnir, svo sem a sélbadsstofum, heilsuraektarstéovum og ipréttamidstédvum.



http://www.gr.is/frettir/nr/167
http://www.gr.is/frettir/nr/409

Samstarfshopur um Gtfjélublaa geislun stydur pessa tilldguna eindregid en i hépnum eru auk
fulltria Geislavarna, fulltrii Krabbameinsfélagsins, landlaeknis, Lydheilsustodvar og Félags
hadlekna.

A vegum samstarfshops um Gtfjolublaageislun hefur Capacent-Gallup gert arlegar
kannanir & notkun ljésabekkja fra arinu 2004. Annars vegar medal 1300 manna pjédarurtaks
16-75 ara og hins vegar medal 1800 manna Urtaks ungmenna 12-23 ara. Notendum & aldrinum
12-23 ara hefur faekkad marktaekt fra arinu 2004 en engu ad sidur er faekkunin ekki jafn mikil
og kannanir medal 16-75 ara hafa synt. A medal 12-15 ara grunskdlanemenda, maldist mikil
feekkun notenda arid 2004 pegar atakinu Heettan er 1jés var hleypt af stokkunum en pvi var
sérstaklega beint gegn notkun fermingarbarna & ljosabekkjum. A seinni arum hefur notendum
i pessum aldurshopi hins vegar ekki feekkad. Nidurstodurnar benda til pess ad erfitt sé ad hafa
langvarandi ahrif & lifsvenjur unglinga med kynningarstarfi og fraedslu.

Pess bera ad geta ad i kdnnun sem gerd var i desember 2009 & vegum
Lydheilsustédvar um vidhorf til lagasetningar um bann vid ljésabekkjanotkun ungmenna
undir 18 &ra aldri kom fram ad yfir 72% pétttakenda veeru hlynntir slikri lagasetningu.

Athugasemdir vid einstakar greinar frumvarpsins.

Um 1. gr.

Hér er lagt til ad bannad verdi med légum ad bérn og ungmenni undir 18 &ra aldri geti
notad sélarlampa eda ljosbekki & stddum sem starfsleyfi hafa samkvaemt l6gum um
hollustuhatti og mengunarvarnir, svo sem & sélbadsstofum, heilsuraektarstddvum og
ipréttamidstédvum. A grundvelli heilbrigdissjonarmida pykir rétt ad sporna vid notkun
ungmenna & sélarlémpum vegna skadlegra ahrifa peirra 4 unga hid. Gert er rad fyrir ad eftirlit
verdi & hendi heilbrigoisfulltria sveitarfélaga samkvaemt I6gum um hollustuhatti og
mengunarvarnir.

Bannid kemur ekki i veg fyrir ad sélarlampar séu notadir ad laeeknisréoi.

I akvaedinu er gert rad fyrir ad radherra geti Utfeert bannid nanar i reglugerd. Er par
m.a. haft i huga framvisun skirteina til ad syna fram & aldur vidskiptavina, merkingar &
viokomandi stad og & tekjunum sjalfum.

Um 2. gr.

Med akvadinu er lagt til ad reglugerdarheimild 2. mgr. 9. gr. verdi Gtvikkud og vid
hana beetist ad radherra geti i reglugerd meelt fyrir um ad notkun geislateekja sem gefa fra sér
6jonandi geislun geti verio had takmérkunum. Eru par t.d. hofd i huga skilyrdi um merkingar,
p.m.t. vidvaranir um hettu af notkun sélarlampa.

Um 3. gr.

I akvaedinu er meelt fyrir um gildistoku laganna. Gert er rad fyrir ad verdi frumvarp
pbetta ad 16gum taki akvaedi pess gildi 1. jantar 2011. bPannig gefst timi fyrir pa adila sem veita
almenningi adgang ad sélarlémpum ad laga sig ad peim breyttu reglum sem frumvarpio felur
i sér.



